
“ActivaTIC CLM” es un 
proyecto de formación en 
competencias digitales que 
destaca por su enfoque innovador, 
activo y participativo, y la inclusión 
de temas emergentes relevantes. 
Este programa sirve para ayudar a los participantes a conseguir 
las habilidades y conocimientos necesarios para prosperar en un 
entorno digital en constante cambio para desarrollarse 
plenamente en la sociedad.

Son estrategias que favorecen el aprendizaje y el desarrollo de las 
soft skills porque involucran activamente a los participantes de 
manera experimental, práctica y creativa.

Las soft skills son habilidades personales, sociales y emocionales 
que nos permiten interactuar efectivamente con los demás y 
afrontar los desafíos del mundo laboral y personal.

En estos talleres tendrás la oportunidad de desarrollar tus 
competencias digitales: 

                  Alfabetización digital  

                  Comunicación digital  

                  Creación de contenido digital

                  Seguridad en línea

                  Resolución de problemas

Desarrolla tus competencias 
digitales y potencia tus 
habilidades personales
(soft skills) en un entorno 
de aprendizaje 
interactivo.

¡FÓRMATE Y APRENDE!

Comunicación 
efectiva

Trabajo en equipo

Liderazgo

Pensamiento crítico

Creatividad e innovación

Adaptabilidad y flexibilidad

Autoconocimiento y autoestima

Empatía e inteligencia emocional

Resiliencia

Pertenece a:

www.activaticclm.es

Aprende de 
forma activa en

¿Qué son las metodologías educativas activas?

¡Obtendrás la clave para afrontar los problemas digitales de 
manera creativa y efectiva!

¿Qué son las soft skills?

www.activaticclm.esInscríbete en

Un espacio para desarrollar capacidades TIC 
a nivel personal y profesional al servicio de la 

ciudadanía de Castilla-La Mancha

El Centro de Desarrollo de Competencias Digitales de Castilla-La Mancha, “Bilib”, 
es un centro perteneciente a la Fundación Parque Científico y Tecnológico de 

Castilla-La Mancha para el desarrollo de actuaciones de impulso digital, 
capacitación TIC y fomento del uso de los servicios de la Administración Digital de la 

ciudadanía, trabajando en colaboración con la Dirección General de Administración 
Digital de la Consejería de Hacienda y Administraciones Públicas de la Junta de 

Comunidades de Castilla-La Mancha (JCCM).

¡Desarrolla tus Competencias Digitales 
 y avanza en tu Carrera!

Adéntrate
en el mundo 
digital

Fundación Parque Científico y Tecnológico 
de Castilla-La Mancha
Paseo de la Innovación 1 - Planta baja 
C.P. 02006 Albacete

comunicacion@bilib.es

www.activaticclm.es

www.activaticclm.es



Descubre cómo las competencias digitales pueden mejorar 
tu vida personal y profesional en el mundo actual.

               Talleres gratuitos
Todos los talleres son gratuitos para todos los 
ciudadanos y ciudadanas de Castilla-La Mancha.

               Contenido atractivo con temas emergentes
Prospera en un entorno digital en constante cambio para 

desarrollarte plenamente en la sociedad a través de un 
enfoque innovador, activo y participativo.

               Desarrolla tus competencias digitales 
               y marca la diferencia
Participa en una experiencia digital única y enriquecedora. 
Aprende cómo utilizar herramientas y tecnologías clave para 
destacar en el mundo actual. Desde habilidades de 
comunicación digital, hasta cómo proteger tu identidad en 
línea, nuestros talleres te brindarán las destrezas necesarias 
para triunfar en un mundo cada vez más digitalizado.

Desarrolla tus competencias 
personales (soft skills)

Aprende cómo utilizar herramientas y tecnologías clave para 
destacar en el mundo actual, al tiempo que desarrollas 

habilidades como comunicación efectiva, trabajo en equipo, 
pensamiento crítico, adaptabilidad y liderazgo. 

Nuestros talleres te brindarán las destrezas necesarias para 
triunfar en un mundo cada vez más digitalizado y altamente 

enfocado en el desarrollo personal.

Animar el mundo que te rodea

Descubre el fascinante mundo 
de la animación digital, da vida 
a tus ideas y crea sorprendentes 
animaciones.

Diseñando un escape digital

Aprende a crear juegos virtuales 
o escape room emocionantes con 
puzzles y herramientas digitales de 
forma sencilla y divertida.

Mundo maker: animando sombras en movimiento 

Prepárate para usar tu imaginación y compartir lo que ves en las 
sombras creando animaciones digitales y vídeos stop motion.

Entrenamiento de inteligencia emocional digital

Enfréntate a distintos retos para aprender a entrenar las 
emociones derivadas del mundo digital: crea tu identidad digital 
y protégela de amenazas.

Cuidar nuestra identidad digital

Descubre cómo proteger y gestionar tu identidad digital: 
construye una identidad digital positiva y segura.

Participación ciudadana en entornos digitales

Aprende a utilizar plataformas digitales para involucrarte en 
la toma de decisiones y generar impacto en tu comunidad.

Inteligencia artificial para mejorar el día a día

Aprende a utilizar herramientas de Inteligencia Artificial 
como Chat GPT y cómo sacarles partido en tu día a día a 
nivel personal o profesional.

Conexión virtual: videollamadas y otras 
herramientas de comunicación online

Aprende a utilizar herramientas 
digitales de comunicación para 
mantenerte conectad@ con 
familiares y amig@s: video 
llamadas, redes sociales y 
consejos de seguridad.

Laboratorio de imágenes 
para recordar

Aprende a capturar, retocar 
y preservar tus preciosos 
recuerdos en forma de fotos
 y vídeos.

Taller de pintura digital

Acércate al mundo del dibujo y la pintura utilizando 
herramientas digitales muy intuitivas para crear obras de arte 
únicas y hermosas.

Talleres interactivos que 
marcan la diferencia

APRENDE DE FORMA ACTIVA

4 horas
de duración

En ActivaTIC CLM tienes a tu disposición 
10 talleres de calidad diseñados para 
mejorar tus competencias digitales

Para los más jóvenes

Para personas adultas

Para mayores

¡Ven y experimenta 
       el aprendizaje en acción!

¡No pierdas la oportunidad de vivir una experiencia 

educativa única y transformadora! 

Aprovecha la oportunidad de mejorar tus 

habilidades digitales de forma gratuita, 

en un ambiente amigable y seguro

Actividades formativas
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